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РЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
 



ДАТА, ВРЕМЯ, МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

16 февраля 2023 года (9:00 – 15:20) 

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России (далее – Тверской ГМУ) 

Россия, г. Тверь, ул. Советская, д. 4, учебный корпус, 3-й этаж, конференц-зал 

ОРГКОМИТЕТ 

Портенко Елена Геннадьевна – доктор медицинских наук, профессор, председатель Тверского 
филиала НМА оториноларингологов России, Заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой 
оториноларингологии Тверского ГМУ 
Абрамов Сергей Александрович - главный внештатный оториноларинголог Тверской области, 
Заслуженный врач РФ, заведующий оториноларингологическим отделением ГБУЗ "ОКБ" г. 
Твери 
Свистушкин Валерий Михайлович – доктор медицинских наук, профессор, главный 
внештатный оториноларинголог ЦФО 
Бахарева Ольга Николаевна – проректор по научной работе и инновационной деятельности 
Тверского ГМУ, кандидат медицинских наук 

ХОД РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

8:30 – 9:00 – регистрация участников 
9:00 – 9:10 – открытие конференции, приветственное слово участникам 
9:10 – 15:00 – выступления участников конференции с докладами 
15:00 – 15:20 – дискуссия, закрытие конференции 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

9:00 – 9:10   Приветственное слово: 

- Портенко Елена Геннадьевна – д.м.н., профессор, председатель Тверского филиала НМА 
оториноларингологов России 
- Абрамов Сергей Александрович – главный внештатный оториноларинголог Тверской области 
- Свистушкин Валерий Михайлович – д.м.н., профессор, главный внештатный 
оториноларинголог ЦФО 
- Бахарева Ольга Николаевна – проректор по научной работе и инновационной деятельности 
Тверского ГМУ, к.м.н. 

9:10 – 9:55   АСПЕКТЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОГО ТОНЗИЛЛИТА, 
АССОЦИИРОВАННОГО С ВИРУСОМ ЭПШТЕЙН-БАРР 

Докладчик – Портенко Елена Геннадьевна, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, 
заведующая кафедрой оториноларингологии Тверского ГМУ 

9:55 – 10:05   СИНДРОМ МАРШАЛЛА 

Докладчик – Добрынин Кирилл Борисович, к.м.н., доцент кафедры оториноларингологии 
Тверского ГМУ 

10:05 – 10:50   ОБЪЕКТИВНЫЕ ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ И ЛАБОРАТОРНЫЕ МЕТОДЫ 
ДИАГНОСТИКИ РЕЦИДИВИРУЮЩИХ СЕРОЗНЫХ И ЭКССУДАТИВНЫХ ОТИТОВ 

Докладчик – Столяров Денис Иванович, к.м.н., главный врач клиники «Респираторный лор 
центр доктора Столярова» 

10:50 – 11:35   ПОЛИПОЗНЫЙ РИНОСИНУСИТ: НОВЫЕ ПОДХОДЫ В ЛЕЧЕНИИ 

Докладчик – Самуйлов Юрий Юрьевич, к.м.н., врач-оториноларинголог 
оториноларингологического отделения ГБУЗ «ОКБ» г. Твери 



11:35 – 11:50   СФЕНОИДИТ: СОВРЕМЕННЫЙ ПОДХОД К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

Докладчик – Гулько Татьяна Николаевна, врач-оториноларинголог 
оториноларингологического отделения ГБУЗ «ОКБ» г. Твери 

11:50 – 12:10   АДЕНОИДЫ У ДЕТЕЙ. СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ 

Докладчик – Косарев Сергей Сергеевич, заведующий оториноларингологическим отделением 
ГБУЗ «ДГКБ №1» г. Твери 

12:10 – 12:35   ОСОБЕННОСТИ И НЕТИПИЧНОСТЬ ТЕЧЕНИЯ ОСТРЫХ СРЕДНИХ ОТИТОВ С 
ТРАНСФОРМАЦИЕЙ В ЭКССУДАТИВНЫЕ ЗАТЯЖНЫЕ ФОРМЫ У ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ 
КОРОНОВИРУСНУЮ ИНФЕКЦИЮ 

Докладчик – Столяров Денис Иванович, к.м.н., главный врач клиники «Респираторный лор 
центр доктора Столярова» 

12:35 – 12:50   ВЛИЯНИЕ ДЕФИЦИТА МИКРОНУТРИЕНТОВ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕРАПИИ 
АЛЛЕРГИЧЕСКОГО РИНИТА 

Докладчик – Тригубенко Регина Андреевна, к.м.н., ассистент кафедры оториноларингологии 
Тверского ГМУ 

12:50 – 13:05   ПРЕЗЕНТАЦИЯ МОНОГРАФИИ «ВАЗОМОТОРНЫЙ РИНИТ» 

Докладчик – Портенко Елена Геннадьевна, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, 
заведующая кафедрой оториноларингологии Тверского ГМУ 

13:05 – 13:15   НОВЫЕ ПОДХОДЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С АЛЛЕРГИЧЕСКИМ РИНИТОМ 

Докладчик – Кузнецова Валерия Сергеевна, аспирант кафедры оториноларингологии 
Тверского ГМУ 

13:15 – 13:45   БОЛЕЗНЬ МЕНЬЕРА, ВЕСТИБУЛЯРНАЯ МИГРЕНЬ, НЕЙРОНИТ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-
ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГА 

Докладчик – Мирзоева Евгения Залимовна, к.м.н., доцент кафедры оториноларингологии 
Тверского ГМУ 

13:45 – 14:15   СТАЦИОНАРОЗАМЕЩАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С 
ПАТОЛОГИЕЙ УХА, ГОРЛА И НОСА, НУЖДАЮЩИХСЯ В ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

Докладчик – Юров Руслан Юрьевич, заведующий отделением оториноларингологии ООО 
«Клиника Эксперт Тверь» 

14:15 – 14:30   КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ «ЗЛОКАЧЕСТВЕННОЕ НОВООБРАЗОВАНИЕ СРЕДНЕГО 
УХА» 

Докладчик – Воронина Елена Юрьевна, врач-оториноларинголог оториноларингологического 
отделения ГБУЗ «ГКБ №1 им. В.В. Успенского» 

14:30 – 14:45   НАРУЖНЫЕ ОТИТЫ: ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ 

Докладчик – Морозова Анастасия Дмитриевна, врач-оториноларинголог медицинского центра 
«DOK.RU family»  

14:45 – 15:00   МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С СИНДРОМОМ 
ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА 

Докладчик – Плетнева Ирина Евгеньевна, врач-оториноларинголог, сомнолог ООО «Больница 
Пирогова», психолог 

15:00 – 15:20   ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 


